Speiseplan OGS vom 14.-18.11.22

	

Montag


	

Mexikanische Gemüsepfanne mit Reis (a,g,o)

	

Dienstag


	

Mildes Sauerkraut, Kartoffelpüree und 1 Würstchen (+ vegetarische Alternative) (a,g)


	
Veggie-
Mittwoch


	

Nudeln  mit Champignon-Rahmsauce und Salat (a,g,c)

	

Donnerstag


	
Geflügelfleischkäse mit Apfelrotkohl und Kartoffeln (a,g,c)
Veg: Milchschnitzel mit Apfelrotkohl und Kartoffeln

	

Freitag
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