f\f\ X VLMifrikassee mit Erbsen, Mohren, Spargel und Reis getrennt
w e

Speiseplan

Stadtische Gemeinschaftsgrundschule Glesch

KW 48
Woche vom 23.11.2026. -
27.11.2026

Montag

Chili sin Carne mit Kidneybohnen, Mais, Tomaten, Reis getrennt
Dessert: Obst

Dienstag

Gefliigelrahmgulasch m)gtoffeln und Kaisergemiise
Veggie

Kartoffel-Mdohren-Stampf

Dessert: Stracciatellapudding

AT g

Bunte Maultaschen Pfanne mit Maultaschen, Mohren, Broccoli, Paprika in

Sahnesauce

Dessert: Obst )’

Kartoffelauflauf mit SiiBkartoffeln verfeinert, goldgelb iiberba

cken
Dessert :

Erdbeerquark

Freitag

Dessert: Obst




