Speiseplan

Stadtische Gemeinschaftsgrundschule Glesch

KW 45
Woche vom 02.11.2026-
06.09.2026

Montag

Vegetarische Paprikapfanne mit bunten Paprika und Reis getrennt

Dessert: Stracciatella-Joghurt

Dienstag W

Blumenkohl-Broccoli Suppe cremig piiriert, Fladenbrotecke

Dessert: Obst

AT g

Nudeln mit Champignon-Rahmsauce Apfelmus

Dessert: Quarkspeise )
Cevapcici mit Ajvarsauce Reis getrennt, dazu Krautsalat
Dessert: Obst

Vegetarisch: Ravioli in fruchtiger Tomatensauce, dazu Mixsalat

Freitag

Lachs in Spinat- Sahne-Sauce mit Butternudeln getrennt

Dessert:Obst




