Speiseplan

Stadtische Gemeinschaftsgrundschule Glesch

KW 46
Woche vom 09.11.2026-
13.11.2026

Montag

Gemiisefrikassee mit Erbsen, Mdhren, Spargel, Reis getrennt

Dessert: Stracciatella Pudding

Dienstag W

Vegetarische Kottbullar in Sauce , Kartoffeln getrennt, Rote-Bete —Salat
Dessert: Apfel

AT g

Bunter Gemiiseeintopf mit Vollkornbrot

Dessert: Wackelpudding )

Gefliigelschnitzel mit Kartoffelpiiree und Paprikarahmsauce

Vegetarisch: veganes Schnitzel mit Kartoffelpiiree und Paprikarahmsauce

Dessert: Obst

Freitag

Gemiisecurry Reis getrennt

Dessert: Obst




