Speiseplan

Stadtische Gemeinschaftsgrundschule Glesch

KW 47
Woche vom16.11.2026-
20.11.2026

Montag

Gemiisesuppe ( Broccoli, Zucchini, Kartoffeln, Erbsen dazu Bauernbrot

Dessert: Obst

Dienstag W

Pasta mit einer cremigen Tomaten-Sahne-Sauce, Mohren-Mais Salat

Dessert: Obstjoghurt

AT g

Reibekuchen mit Apfelmus
Dessert: Schokopudding

\Vg

Tortellini mit Kése-Sahne-Sauce Eisbergsalat und Sylter Dressing

Dessert: Obst

Freitag

Backfisch mit Kartoffeln und Rahmspinat
Dessert: Obst




