
Speiseplan:  

Woche vom 12.10.2026 bis 16.10.2026 

Montag Gemüsebolognese mit 
Tomaten, Möhrenstreifen, Sellerie, 
Nudeln getrennt 

Dienstag Hähnchenbrust Natur in 
Bratensauce, Kartoffeln getrennt 
Bohnensalat 

Mittwoch Omelette mit Kartoffelpüree und 
Rahmspinat 

Donnerstag Möhrencremesuppe mit 
Vollkornreiseinlage, Fladenbrot 

Freitag Lachsfrikassee mit Erbsen, 
Möhren, Spargel, Parboiled Reis 
getrennt 

 


