
Speiseplan:  

Woche vom 19.10.2026 bis 23.10.2026 

Montag sahnige Gemüsesauce mit Möhren, 
Bohnen und Frischkäse verfeinert, 
Nudeln getrennt 

Dienstag Kräuter-Rahm-Sauce mit  
Parboiled Reis getrennt,  
Möhren-Mais-Salat 

Mittwoch 2 Gemüsepuffer 
(aus Kartoffeln, Porree, Möhren, 
Mais, Broccoli) mit warmer 
Rahmsauce 

Donnerstag 1 Gemüse Dino mit Püree und 
Erbsen/Möhrchen in Rahm 

Freitag Nudeln mit fruchtiger Sauce Napoli, 
Italienischen Kräutern verfeinert, 
Gurkensalat 

 


