
 

Speiseplan 

03.08. – 07.08.26 

 

Montag:  

Pizzaschnitte Margherita 

Dessert: Frisches Obst 

 

Dienstag:  

Veggie-Curry mit Kichererbsen, Möhren, Mango, Apfel und Lauch 

Dazu Reis  

Dessert: Vanillepudding  

 

Mittwoch:  

     Sesamkartoffeln mit Pfannengemüse 

Dazu Kräuterdip mit Quark 

Dessert: Frisches Obst 

 

Donnerstag: 

Grießbrei mit Kirschen  

Dessert: Gebäck 

 

Freitag:  

Veggie-Schnitzel mit Rahmsauce 

Dazu Salzkartoffeln und Gurkensalat in Essig-Öl-Dressing  

Dessert: Frisches Obst  


