
 

Speiseplan 

28.09. –04.10.26 

 

Montag:  

Pizzaschnitte Margherita 

Dessert: Frisches Obst 

 

Dienstag:  

Gemüselasagne mit Käse überbacken 

Dessert: Vanillepudding 

 

Mittwoch:  

    Rindfleischbällchen in Rahmsauce mit Apfel-Rotkohl und Salzkartoffeln 

                               Vegetarische Alternative: Soja-Bällchen in Rahmsauce mit Apfel-Rotkohll  

und Salzkartoffeln 

Dessert: Gebäck: Pflaumenjoghurt 

 

Donnerstag: 

Grießbrei mit Kirschen 

Dessert: Frisches Obst 

 

Freitag:  

Veggie-Schnitzel mit Sauce Robert  

Dazu Salzkartoffeln und Gurkensalat mit Joghurt-Dressing 

Dessert: Frisches Obst 


