
 

Speiseplan 

05.10. – 11.10.26 

 

Montag:  

Eierpfannkuchen mit Schokoladensauce 

Dessert: Wassereis 

 

Dienstag:  

Kartoffeltaschen mit Frischkäsefüllung 

Dazu Pfannengemüse (u.a. Erbsen, Möhren, Paprika) mit Kräuterdip mit Quark 

Dessert: Frisches Obst 

 

Mittwoch:  

    Hähncheninnenfilet (paniert) mit Rahmwirsing und Salzkartoffeln 

Dessert: Frisches Obst 

 

Donnerstag: 

Champignons in Rahm mit Bio-Spätzle 

Dazu Eisbergsalat mit Essig-Öl-Dressing 

Dessert: Hausgemachter Schokokuchen 

 

Freitag:  

Gemüse-Nudel-Suppentopf mit Brötchen 

Dessert: Frisches Obst 


