dpunze) speiseplan
ey 12.10. - 18.10.26

Bildung e Erziehung e Betreuung

Montag:
Spirelli Nudeln mit Pesto Genovese
Dazu Eisbergsalat mit Cocktaildressing

Dessert: Frisches Obst

V

Rinderhackfleischballchen in Preiselbeersauce mit Apfel-Rotkohl und Salzkartoffeln
Vegetarische Alternative: Sojaballchen in Preiselbeersauce mit Apfel-Rotkohl und Salzkartoffeln

Dessert: Vanillepudding

Mittwoch:
v Kartoffelgratin mit Méhrengemiise mit Krauter-Dip

Dessert: Frisches Obst

3,

Spaghetti mit Veggie-Bolognese-Sauce - M
Dazu Gurkensalat in Essig-Ol-Dressing

Dessert: Wackelpuddingbecher

Freitag:
Gemdse-Frikadellen (u.a. Blumenkohl, Erbsen, Méhren, Mais) mit Rahmspinat und Kartoffelpirree

Dessert: Frisches Obst



