
  Speiseplan für die OGS Humboldtschule (19.-23.02.24) 

  Das essen wir im Kinderrestaurant (KiRa):   

 

 Montag: Veggienuggets/ Nuggets mit Reis dazu Mais und Barbecuesauce 

Nachtisch: Clementine 

 

Dienstag:  Kaiserschmarrn mit Vanillesauce 

Nachtisch: Apfel 

 

Mittwoch: Currywurst/ Veggiebällchen mit Pommes dazu Krautsalat 

Nachtisch: Gurke 

 

 

Donnerstag:  

Bunte Nudeln mit Käsesauce und Gurkensalat in Joghurtdressing 

Nachtisch: Clementine 

 

Freitag:  

Mini-Frühlingsrollen (vegetarisch) dazu Asia- Nudeln mit Soja- Sauce 

Nachtisch: Obst 

 

                              Guten Appetit!      

Informationen und Hinweise zu Allergenen und Zusatzstoffen liegen in der Mensa zur Ansicht aus 


