R opunzel Speiseplan
R Lo o

Ll 09.03.26 — 13.03.26

Montag:
SPAGHETTI mit Bolognese Sauce
Eisbergsalat mit Dressing
Vesggie: SPAGHETT]I mit Veggie-Bologhese

Eisbergsalat mit Dressing

CHICKEN BITES
mit Curry-Frachte-Sauce
Reis und Krautsalat
Veggie: VEGGIE-SCHNITZEL
Erbsen mit Kartoffelpliree

Mittwoch: V
BOREK-SCHNECKEN

mit Spinatfailiung)

Buigursalat und Paprikadip mit Quark

VEGGIE-GULASCH in Champignonsauce
V Apfel-Rotkohl und Salzkartoffeln
Freitag:
GEMOSECREME- SUPPE

(it Mo6hren, Blumenkohl, Zucchini)

Brotchen

N



