
  

Speiseplan 

07.09.2026 – 13.09.2026 

 
Montag:  

Falafel Bällchen mit Quinoa Paprika  

Joghurtdip mit Petersilie  

 

Dienstag: 
Hähnchen geschnetzeltes Marengo Art 

Brokkoli und Bio Reis  

Veggie: Geschnetzeltes mit Tomaten und Champignons  

Brokkoli und Bio Reis 

 

Mittwoch:  
Eierpfannkuchen mit Apfelkompott 

 

Donnerstag: 
Champignons in Rahm mit Bio Reis  

Frischer Rotkrautsalat  

Veggie: Cannelloni Carne (Rindfleischfüllung)  

In Tomatensauce mit Käse überbacken  

 

Freitag:  
Blumenkohl Cremesuppe mit Brötchen  


