Speiseplan fiir die O6S Wanheim (11.03.- 15.03.2024)

Diese Woche hat das Essen ausgewdhlt: Kinder der Klasse 3a

Montag:

Eierpfannkuchen mit Apfelmus

Dienstag:

Gemiise-Frikadelle mit Salzkartoffeln und Rahm-Kohlrabi

Mittwoch:

Bunte Nudeln in Sahnesauce mit Lachswiirfeln, dazu Blattsalat mit Joghurtdressing

Donnerstag:

Hihner-Frikassee mit Erbsen und Reis

vegetarisch: Vollkorn-Spaghetti mit Lauch-Kdse-Sauce, dazu Eisbergsalat mit
italienischem Dressing

Freitag:

Seelachsfilet mit Zwiebel-Krduter-Panade, Kartoffelpiiree und Rahmspinat

Guten Appetit!

Anderungen vorbehalten,
Informationen und Hinweise zu
Allergenen und Zusatzstoffen liegen in unserem
Kinderrestaurant zur Einsicht aus.



