Speiseplan fiir die O6S Wanheim
(18.03.- 22.03.2024)

Diese Woche hat das Essen ausgewdhlt: Kinder der Klasse 3b

Montag:
Hdhnchen-Gulasch in Rahmsauce mit Salzkartoffeln und Apfel-Rotkohl

vegetarisch: Kartoffel-Rosti mit Ratatouille (Tomaten, Zucchini, Paprika), dazu
Dip mit saurer Sahne

Dessert: Erdbeerjoghurt

Dienstag:
Penne mit Champignon-Sauce, dazu Gurkensalat in Joghurtdressing

Dessert: Apfel

Mittwoch:
Chicken-Nuggets mit Currysauce, dazu Erbsen und Reis
vegetarisch: Veggie-Nuggets mit Currysauce, dazu Erbsen und Reis

Dessert: Clementine

Donnerstag:

Spirelli Tricolore mitTomaten-Ruccola-Sauce, dazu Méhren-Kraut-Salat

Dessert: Vanillepudding

Freitag:
Seelachsstiicke in Dillsauce mit Salzkartoffeln, dazu Gurkensalat in Essig-Ol-Dressing

Dessert: Banane

Guten Appetit!

Anderungen vorbehalten,
Informationen und Hinweise zu
Allergenen und Zusatzstoffen liegen in unserem
Kinderrestaurant zur Einsicht aus.



