
   

 Speiseplan für die OGS Wanheim  

(08.04.- 12.04.2024)   

Diese Woche hat das Essen ausgewählt: Kinder der Klasse 4a 

Montag:  

Spaghetti mit Bolognese Sauce (Rindfleisch), dazu fein geraspelter Krautsalat 

vegetarisch: Blumenkohl in holländischer Sauce (helle Sahnesauce), dazu Salzkartoffeln 

Dessert:  Apfel 

Dienstag:  

Cevapcici (Geflügel) mit Tomatensauce, dazu Reis und gem. Blattsalat mit Joghurtdressing  

vegetarisch: Nudel-Tomaten-Auflauf mit Käse überbacken 

Dessert: Melone 

Mittwoch:  

Geflügel-Bratwürstchen mit Kartoffelpüree, dazu Kohlrabi in Rahm  

vegetarisch: Börek-Schnecken (Blätterteiggebäck mit Spinatfüllung) mit Bulgursalat,  

  dazu Paprikadip mit Quark 

Dessert: Fruchtjoghurt-Becher 

Donnerstag:  

Gedrehte Röhrennudeln mit Tomaten-Spinat-Sauce, dazu Eisbergsalat mit Cocktaildressing 

Dessert: Vanillepudding 

Freitag:  

Fischstäbchen (paniertes Seelachsfilet) mit warmen Kartoffelsalat, dazu Gurkensalat in 

Essig-Öl-Dressing 

Dessert: Birne 

                                

                              Guten Appetit!  

Änderungen vorbehalten.  

Informationen und Hinweise zu  

Allergenen und Zusatzstoffen liegen in unserem  

Kinderrestaurant zur Einsicht aus. 


