
 

Speiseplan für die OGS Wanheim  

(07.09.2026 - 11.09.2026)   

Montag:  

Seelachs (paniert) mit Dillsauce, dazu Salzkartoffeln und Gurkensalat in 

Joghurtdressing (mit BIO-Naturjoghurt) 

Dessert:  Pflaume 

 

Dienstag:  

BIO-Spirelli mit Florentiner Sauce (Käse-Sahne-Sauce mit Spinat), dazu 

Krautsalat 

Dessert:  Milchreis 

 

Mittwoch:  

Eierpfannkuchen mit Apfelkompott 

Dessert:  Apfel 

 

Donnerstag: 

Röstkartoffeln mit Möhrengemüse, dazu Kräuterdip 

Dessert:  Melone 

 

Freitag: 

Rührei, dazu Rahmspinat und Kartoffelpüree aus frischen Kartoffeln  

Dessert:  Aprikosenjoghurt 

 

                                

                              Guten Appetit!  

Änderungen vorbehalten.  

Informationen und Hinweise zu  

Allergenen und Zusatzstoffen liegen in unserem  

Kinderrestaurant zur Einsicht aus. 


