
 

Speiseplan für die OGS Wanheim  

(14.09.2026 - 18.09.2026)   

 

Montag:  

Ungarisches Rindergulasch (Zwiebel-Tomaten-Sauce), dazu BIO-Nudeln und 

Apfelmus 

vegetarisch: Paprika-Zwiebel-Topf, dazu BIO-Nudeln und Apfelmus 

Dessert:  Ananasjoghurt 

Dienstag:  

Veggie-Geschnetzeltes (Pilz- und Erbsenproteinbasis) in Curry-Früchte-Sauce 

(u.a. mit Apfel, Aprikose, Birne), dazu Erbsen und Vollkornreis 

Dessert:  Pflaume 

Mittwoch:  

Hähnchen-Schnitzel (paniert), dazu Kohlrabi in Rahm und Salzkartoffeln 

vegetarisch: Veggie-Schnitzel (paniert, Schwarzwurzelbasis), dazu Kohlrabi in 

Rahm und Salzkartoffeln 

Dessert:  Apfel 

Donnerstag: 

Königsberger Klopse (Rindfleisch) in Kapernsauce, dazu Rote Bete und 

Salzkartoffeln 

vegetarisch: Soja-Bällchen in Kapernsauce, dazu Rote Bete und Salzkartoffeln 

Dessert:  Clementine 

Freitag: 

Mini-Reibekuchen mit Apfelmus 

Dessert:  Schokopudding 

                                

                              Guten Appetit!  

Änderungen vorbehalten.  

Informationen und Hinweise zu  

Allergenen und Zusatzstoffen liegen in unserem  

Kinderrestaurant zur Einsicht aus. 


