
 

Speiseplan 

21.09.2026- 25.09.2026 
Montag:  

Hühnerfrikassee mit Reis 
Veggie: Gemüsefrikassee mit Reis 

Dessert: loses Dessert 
 

Dienstag:  
 Fußballsuppe mit Bauernbrot 

Dessert: Apfel 

Mittwoch:  
Kaiserschmarn mit Apfelmus, Eisbergsalat mit Sylter Dressing 

Dessert: Strudelpudding 

Donnerstag: 
Nudeln mit Bolognese 

Veggie: Nudeln mit Broccoli- Käsesoße 

Dessert: Pudding 

Freitag:  
 Kartoffelpüree mit Soße und vegetarischen Köttbullar 

Dessert: frisches Obst 

 


