
Speiseplan KW 29 

13.07.2026.-17.07.2026 

Montag  

Veggie-Schnitzel mit cremiger brauner Soße 

Bio Nudeln und Bio-Möhrengemüse 

Äpfel 

Dienstag 

Omelett mit Dillsoße 

Kartoffelpüree und Eisbergsalat 

Vanillejoghurt 

Rohkost 

Mittwoch 

Hähnchen- / Veggie- Pfanne „Gyros Art“ 

Kartoffelwedges und Krautsalat 

Obst 

Donnerstag 

Geflügel- / Veggie-Geschnetzeltes „Hawaii“ 

Bio Reis und Grüner Salat 

Milchpudding Schoko 

Rohkost 

Freitag 

Bio-Ravioli mit Gemüsefüllung und Tomatensoße 

Eisberg-Mais-Mix 

Obst 

 


