Speiseplan KW 40 apunze

28.09.2026.-02.10.2026 e

Montag

Wiirstchen Pasta
(V) Nudelpfanne Kunterbunt
Nudeln
Obstquark

Dienstag

Gefliigel-/ Gemiisefrikadelle mit Rahmkohlrabi
Kartoffeln
Apfel
Mittwoch

Linsenbolognese von roten Linsen, Karottenstifte, Tomaten
Nudeln
Vanillepudding

Donnerstag

Gnocchi in fruchtiger Tomaten-Mozzarella Sauce

Karottensalat in Essig/Ol

Bananen

Freitag

Pfannekuchen

Apfelmus



