
 

 

 Fisch:              Rind:          Geflügel:                Vegetarisch:  

 

 
Speiseplan KW 31 

(27.07. – 31.07.26) 

 

MONTAG 

Gemüsefrikassee mit Reis 

+ Straciatellapudding 

                            

 

  

 

DIENSTAG: 

Fleischbällchen in 
Tomatensauce mit Nudeln und 
Eisbergsalat mit Sylterdreßing 

+ Äpfel 

 

 

 

   

 
 

 
 

 

 MITTWOCH: 

Reibekuchen mit Apfelmus 

 

 

 

 

 

 

 

                         

    

DONNERSTAG  

Geflügelrahmgulasch mit 
Nudeln und Apfelmus 

 + Bananen 

 

Freitag 

Gnocchi mit Tomatensauce und 
Möhrensalat 

+ Schokoladenpudding 

 

 

 

Die 4d 

wünscht allen 
Kindern guten 

Appetit! 

 


