
 

 

 Fisch:              Rind:          Geflügel:                Vegetarisch:  

 

 
Speiseplan KW 37 

(07.09. – 11.09.26) 

 

MONTAG 

Nudeln mit Gemüsebolognese 
und Eisbergsalat mit 

Sylterdreßing 

+ Karamellpudding 

                            

 

  

 

DIENSTAG: 

Rahmgeschnetzeltes mit Reis  

+ Obst 

 

 

 

   

 
 

 
 

 

 

MITTWOCH: 

Tortellini mit Spinatfüllung und 
einer Käse- Sahnesauce und 

Gurkensalat 

 

 

 

 

 

 

 

                         

    

DONNERSTAG  

Rinderbällchen mit 
Kartoffelpüree und Erbsen mit 

Möhrchen  

 + Obst 

 

Freitag 

Nudeln mit einer fruchtigen 
Tomatensauce und Möhrensalat 

+ Kuchen 

 

 

 

Die 1c 

wünscht allen 
Kindern guten 

Appetit! 

 


