
Speiseplan für die OGS Heideschule KW 18 

Das Essen diese Woche wurde ausgesucht  

von den Kindern aus der 4b 

 

 

Montag, 29.04.2024  

Hähnchen-Gemüse-Pfanne mit Möhren und Bohnen, dazu Reis 

Veggie: vegetarische Gemüse-Pfanne mit Möhren und Bohnen, dazu Reis 

 

 

Dienstag, 30.04.2024 // Veggie Day 

Paprika-Tomatensuppe mit Reis, dazu Fladenbrot 

 

 

Mittwoch, 01.05.2024  
 

***       1. Mai       *** 

 

Donnerstag, 25.04.2024   

Nudeln mit Bolognese-Sauce mit Rinderhack, Tomaten und Möhren 

Veggie: Nudeln mit Gemüse-Bolognese mit Tomaten und Möhren 

 

 

Freitag, 26.04.2024 // Veggie Day 

Gnocchi in fruchtiger Tomaten-Mozzarella-Sauce, dazu Möhren-Mais-Salat 

 

 

 

  

 

 

 

Lasst es Euch schmecken! 
Informationen und Hinweise zu Allergenen und Zusatzstoffen liegen 

 in der Mensa zur Einsicht aus.  


