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Speiseplan fur die OGS Heideschule KW 50

Das Essen diese Woche wurde ausgesucht von Frau
Lorre und den Friihdienstkindern

Montag, 08.12.2025 //

Chili Sin Carne mit Kidneybohnen, Mais, Tomaten, dazu Parboiled Reis getrennt

Dienstag, 09.12.2025

Hahnchenbrust Natur in Bratensauce, dazu Kartoffeln getrennt und Gurkenrader

veggie: Milchschnitzel, dazu Kartoffeln getrennt und Gurkenrader

Mittwoch, 10.12.2025 //

Blumenkohlsuppe cremig puriert, dazu Bauernbrot

Donnerstag, 11.12.2025

Hausgemachte Currywurst mit Pliree und Mohren-Mais-Salat

veggie: vegetarische Wirstchen mit Pliree und Mohren-Mais-Salat

Freitag, 12.12.2025 //

Spinat-Kase-Sauce mit Butternudeln getrennt

Informationen und Hinweise zu Allergenen und Zusatzstoffen liegen
in der Mensa zur Einsicht aus.



