R
:ﬁll_ i) _\_q\:'!

Qpeiseplan - FEannze
OGS Heideschule

03.-07.08.2026 Ferien

Montag

GemuUsecurry mit Erbsen, Mohren, ,
Paprika, Frischkase, Parboiled ,
Reis 23221 .9
le

Dienstag

Spaghetti mit 3 Kase Sauce
(Gouda, Hartkase, Mozzarella)
Eisbergsalat und Sylter Dressing

2,323,710

Mittwoch

Kartoffel-Spinat-Auflauf
goldgelb Uberbacken®’

=

Donnerstag

Griechische Reispfanne Zucchini,
Paprika, Tomaten, Parboiled Reis,
Joghurtdip %% %

Freitag "O)
Lasst es Euch schmecken!

FFUChtlge Sauce NapOlI mit Informationen und Hinweise zu Allergenen
italienischen Krautern verfeinert, und Zusatzstoffen liegen

Nudeln. Gurkensalat 38110* im Kinderrestaurant und im Kinderbistro
! zur Einsicht aus.
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