
Speiseplan 
OGS Heideschule

Lasst es Euch schmecken! 
Informationen und Hinweise zu Allergenen

und Zusatzstoffen liegen
im Kinderrestaurant und im Kinderbistro

zur Einsicht aus.

02.11.-06.11.2026

Montag 
vegetarische Paprika-Pfanne mit
buntem Paprika, Parboiled Reis3a

Dienstag 
Geflügelfrikadelle mit

Kartoffeln und Rahmkohlrabi2,3a,7,10 

Mittwoch

Donnerstag
Ravioli in fruchtiger Tomatensauce,

dazu einen Mixsalat3a,10

Freitag
GHühnersuppe mit viel

Suppengemüse, Muschelnudeln,
  und Bauernbrot2,3a,8,21

Nudeln mit Champignon-
Rahmsauce, Apfelmus Topping J

2,3a,7,10 

empfohlen von den Kinder AG Kindern


