S apunze)

& Kinderhaus eV.

Speiseplan fiir die OGS (26.10.-30.10.2026)

Diese Woche haben das Essen ausgewdihlt: Wale
Montag:
Nudeln mit Bolognese?3278 ©
Vegetarische Variante: Nudeln mit Gemusebolognese ©
Dienstag:
Paprika-Frischkidse-Pfanne, dazu Reis? ©
Mittwoch:
Kartoffeln mit Krauterquark und Rohkostsalat?3? ©
Donnerstag:
Rindergulasch mit Nudeln und Apfelmus?32:3¢4810©
Vegetarische Variante: Gemusegulasch mit Nudeln und Apfelmus ©
Freitag:
Fischfiguren mit Kartoffelpiiree, dazu Méhren in RahmsoRe?32:3¢4810 ©

Vegetarische Variante: Valess-Schnitzel mit Kartoffelpiree, dazu Méhren in RahmsoRe ©

Guten Appetit!
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Anderungen vorbehalten.
Informationen und Hinweise zu
Allergenen und Zusatzstoffen liegen in unserer
Mensa zur Einsicht aus.



