
Informationen und Hinweise zu 
Allergenen und Zusatzstoffen liegen 
im Kira zur Einsicht aus. 

 

Speiseplan der Offenen Ganztagsschule 

    Poller Hauptstraße – Speiseplan vom 12.10.-16.10.26 
 

Wir wünschen einen guten Appetit. 

Montag: 

Gemüsebolognese  

dazu Nudeln 

+ Pflaumen 

Mittwoch: 

3 Maultaschen mit  

einer Gemüse-Julienne Sauce 

dazu Eisbergsalat mit Sylter Dressing 

+ Trauben 

Dienstag: 

Kartoffelsuppe  

dazu Fladenbrot 

+ Rohkost 

Freitag: 

Gemüsefrikassee dazu Reis 

 

+ Schokopudding 

 

Donnerstag: 

Currywurst dazu 

Kartoffelpüree  

+ Rohkost 

+ vegetarische Alternative: 

vegetarische Currywurst 


