
Informationen und Hinweise zu 
Allergenen und Zusatzstoffen liegen 
im Kira zur Einsicht aus. 

 

Speiseplan der Offenen Ganztagsschule 

    Poller Hauptstraße – Speiseplan vom 19.10.-23.10.26 
 

Wir wünschen einen guten Appetit. 

Montag: 

Sahnige Gemüsesauce mit Frischkäse 

dazu Nudeln 

+ Bananen 

Mittwoch: 

2 Gemüsepuffer 

dazu Rahmsauce 

+ Äpfel 

Dienstag: 

Kräuter Rahmsauce  

dazu Reis 

+ Rohkost 

Freitag: 

Sauce Napoli  

dazu Nudeln  

 

+ Vanillepudding 

 

Donnerstag: 

Cordon Bleu mit  

Kartoffelpüree und Erbsen-Möhren in 

Rahm 

+ Rohkost 

+ vegetarische Alternative: 

Valess Schnitzel 


