
Red Eagles haben gewählt 

   

Speiseplan für die OGS Goetheschule  

(15.04.2024-19.04.2024) 

Das essen wir im Kinderrestaurant (KiRa):  

 

Montag 

Chili Sin Carne mit Kidneybohnen, Tomatenstückchen und Reis 

getrennt 

Dienstag 

Geflügel – Wurstgulasch mit buntem Paprika, Nudeln getrennt / 

Veggie Variante 

Mittwoch 

1 Eieromlette mit Kartoffeln und Rahmspinat 

Donnerstag 

Griechische Reispfanne Zucchini, Paprika, Tomaten, Reis getrennt, 

Dip 

Freitag 

Spinat-Sahne Sauce mit Lachs, Nudeln getrennt 

 

Guten Appetit!    


