
Blue Sharks haben gewählt  

   

Speiseplan für die OGS Goetheschule  

(07.09.2026 – 11.09.2026) 

Das essen wir im Kinderrestaurant (KiRa):  

 

Montag 

Fruchtige Gemüsebolognese mit Möhren, Tomaten, Sellerie, Nudeln 

getrennt 

Dienstag 

Rahmgeschnetzeltes Züricher Art mit Champignons, Parboiled Reis 

getrennt/ Veggie Variante 

Mittwoch 

Tortellini gefüllt mit Spinat, in einer Käse-Sahne Sauce, Gurkensalat 

Donnerstag 

3 vegetarische Bällchen in Sahne Sauce mit Erbsen und Möhren, 

Püree getrennt.

Freitag 

Nudeln mit Lachs in einer Zucchini-Sahne-Sauce/ Veggie Varinate 

 

Guten Appetit!    


