
  Speiseplan für die OGS Rheinschule (08.04.-14.04.2024.) 

  Das essen wir im Kinderrestaurant (KiRa):   

 

Montag: 

BLUMENKOHL in holländischer Sauce, Salzkartoffeln 

Dienstag: 

CEVAPCICI, Tomatensauce, Reis, gem. Blattsalat mit Joghurtdressing 

Vegetarisch: FARFALLE, Florentiner Sauce, blanchierter Möhrensalat 

Mittwoch:  

GEFLÜGEL-BRATWÜRSTCHEN, Kohlrabi in Rahm, Kartoffelpüree 

GEMÜSE-FRIKADELLE, Kohlrabi in Rahm, Kartoffelpüree  

Donnerstag: 

SERPENTINI, Tomaten-Spinat-Sauce, Eisbergsalat mit Cocktaildressing 

Freitag: 

FISCHSTÄBCHEN, warmer Kartoffelsalat, Gurkensalat in Essig-Öl-Dressing 

    

 

  

 

             Guten Appetit!      

 

 

Informationen und Hinweise zu Allergenen und Zusatzstoffen liegen in unserer Mensa 

zur Einsicht aus. 


