
Speiseplan für die OGS KW 45 (02.11.-06.11.2026)  

Diese Woche hat das Essen ausgewählt: Sternschnuppen 

 

Montag: Veggie Day  

Vegetarische Paprika-Pfanne mit Reis 

Nachtisch: Apfelmus 

           

Dienstag:  

Geflügelfrikadellen mit Kartoffeln und Rahmkohlrabi 

vegetarisch: Gemüsefrikadellen mit Kartoffeln und Rahmkohlrabi 

Nachtisch: Banane 

 

Mittwoch: Veggie Day  

Linsensuppe mit Suppengemüse und Kartoffelwürfeln, dazu Fladenbrot 

Nachtisch: Schokopudding 

 

Donnerstag: Veggie Day  

Ravioli in fruchtiger Tomatensauce mit Mixsalat 

Nachtisch: Apfel 

 

Freitag: Veggie Day  

Spinat-Käse-Sauce mit Butternudeln 

Guten Appetit! 

Änderungen vorbehalten.  

Informationen und Hinweise zu  

Allergenen und Zusatzstoffen liegen in unserem  

Kinderrestaurant zur Einsicht aus. 


